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MASTER BASE GAP 

 
Gioco d’azzardo 

Patologico 

L’associazione Orthos si propone come scopo princi-

pale lo studio e la ricerca applicata nel campo della 

terapia della dipendenza da gioco. Per il raggiungi-

mento dello scopo si avvale di psicoterapeuti, coun-

selor, esperti in comunicazione, esperti in economia 

e finanza, formatori, ricercatori sociali, ludo terapeu-

ti, operatori culturali, educatori, medici generici e 

specialisti. 

Il responsabile scientifico  e supervisore del program-

ma è Riccardo Zerbetto, psichiatra e psicoterapeuta. 

ORTHOS è un programma intensivo di psicoterapia di 

gruppo in ambito residenziale che si struttura come 

percorso di crescita legato alla valorizzazione delle 

persone e all’approfondimento delle aree di criticità.  

Orthos prevede un trattamento di tre settimane ed 

un lavoro full immersion estremamente strutturato in 

ambito residenziale. A questa fase seguono incontri 

brevi di richiamo e approfondimento delle tematiche 

residue e/o sopravvenute. 

Il programma è giunto alla sua X edizione con oltre 

100 utenti. Per maggiori informazioni visita il sito: 

www.orthos.biz  www.orthos.biz  www.orthos.biz  www.orthos.biz  e    www.psicoterapia.it/cstgwww.psicoterapia.it/cstgwww.psicoterapia.it/cstgwww.psicoterapia.it/cstg 

Cos’è ORTHOS? 

    

SCHEDA ISCRIZIONE  COLLOQUIO  SCHEDA ISCRIZIONE  COLLOQUIO  SCHEDA ISCRIZIONE  COLLOQUIO  SCHEDA ISCRIZIONE  COLLOQUIO      

 
 
 
Nome e cognome 
________________________________________________ 
 
Città di residenza ___________________ Provincia _______ 
 
Indirizzo ____________________ N°  Civ. __ Cap. ___ _____ 
 
Nato a ____________Prov. _____ Data _____________ 
 
Codice Fiscale 
________________________________________________ 
 
Telefono /Cellulare _________________________________  
 
Posta Elettronica ___________________________________  
 
Professione (psicologo, medico, infermiere, educatore, altro) 
_________________________________________________ 
 
Specializzazione in 
_________________________________________________ 
 
 
Socio CSTG  ____________________________________ 
 
 
 
Per informazioni inerenti l’evento desidero essere contat-
tato_____________________@__________ 
 
 



 

Il corso si pone la formazione di personale qualificato nel trat-

tamento di interventi di psicoterapia e counseling con giocato-

ri d’azzardo problematici e patologici. Più in particolare è o-

biettivo del Corso la formazione di operatori in grado di colla-

borare in modo sinergico con il Progetto Orthos che compren-

de un intervento intensivo in ambito residenziale e attività di 

intake ed accompagnamento per il periodo post-residenziale 

nei diversi contesti di appartenenza. 

VALUTAZIONE 

E’ prevista una prova di verifica dell’apprendimento a fine 

corso.  

Verranno rilasciati due tipi di attestazioni: 

A– Per Psicologi, Psicoterapeuti, Counselor, Educatori, Me-
dici, Operatori con titoli in scienze umane e 
dell’educazione: certificato di dichiarazione delle compe-

tenze come operatore del settore; 

B– Per Volontari, Avvocati, Animatori Sociali: attestato di 

frequenza. 

Possono iscriversi: psicoterapeuti,psicologi, counselor, assi-
stenti ed animatori sociali, educatori, allievi in formazione 
delle scuole di psicoterapia e counseling, amministratori di 

sostegno, avvocati.  

 Sono ammessi a partecipare anche volontari che operano nel 

settore, previo colloquio di ammissione. Il corso prevede un 

numero di partecipanti compreso tra 12 e 20.  

Il corso  si ispira ad un modello di intervento che integra aspetti 

di carattere antropologico (universalità della spinta umana al 

gioco nelle sue diverse forme), psicodinamico (carattere orale e 

conflitto tra dimensione pulsionale e superegoica), relazione 

(struttura familiare di provenienza e di appartenenza), cognitivi-

sta (pensiero magico e condizionamenti operanti) integrati in 

una cornice di lavoro gestaltico sulle emozioni, il lavoro sul cor-

po, il ri-orientamento della spinta ad-gressiva, il recupero della 

dimensione immaginale e del contatto Io/Mondo. La metodologi-

a implica la integrazione di psicoterapia di gruppo, auto narrazio-

ne, lavoro bioenergetico sulla corazza caratteriale, attività di 

Arte-Terapia, drammatizzazione e pratiche di autoascolto. Per le 

p remesse  d i  ca ra t te re  ges ta l t i co  consu l tare 

www.psicoterapia.it/cstg e per la filosofia del Progetto Or-

thos www.orthos.biz.  

 

Il corso prevede: 

• 50 ore di teoria suddivise in sei giornate e studio su 
almeno 150 pagine di documentazione specialistica 

fornita dal corso 

• 120 ore di tirocinio pratico-esperienziale presso il Pro-
getto orto o attività di psicoterapia o counseling con 

giocatori problematici accreditati dal corso 

• 20 ore  di accompagnamento utenti post residenziale 

• 30 ore  di partecipazione aconvegni e ricerca 

• 30 ore di supervisione 

 

La quota di partecipazione è di euro 500 + 20% IVA  e 100 
euro  di iscrizione per la partecipazione alla parte teorica. La 

quota di partecipazione  verrà versata in due rate: 
 

1– iscrizione  euro 100 e prima rata euro 300 + IVA  da 

versare  entro e non oltre il  30.10.2009 
 

2- rata euro 200 + IVA  da versare  entro e non oltre il  

10.01.2010 

 
La frequenza del programma residenziale comporta 50 euro 

al giorno comprensivo di vitto e alloggio. 
Il costo delle supervisioni in gruppo è di 50 euro per incontri 

di 3 ore. 
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