
 
 
L’Istituto di Gestalt HCC Italy nasce quale 
concessionario di uno dei rami di azienda di HCC scrl, 
fondato nel 1979, di cui custodisce il patrimonio. Forma 
professionisti delle relazioni umane e psicoterapeuti 
secondo un’ottica ermeneutica –fedele alla tradizione 
metodologica culturale italiana – e gestaltica, basata sui 
valori estetici come etica delle relazioni di cura e sui 
processi di adattamento creativo come principio di 
sanità. L’Istituto è in continuo scambio scientifico e di 
ricerca con gli esponenti più significativi del panorama 
internazionale della psicoterapia, con l’obiettivo di 
contribuire alla risoluzione dei problemi clinici attuali e 
all’evoluzione teorica richiesta dai nuovi trend socio-
culturali. 
 
L’Istituto diffonde i risultati di tale ricerca, innanzitutto 
attraverso il modello che caratterizza la propria Scuola 
di Specializzazione post-laurea in Psicoterapia della 
Gestalt, e inoltre attraverso corsi di formazione alla 
relazione di aiuto, corsi di counselling, corsi per la 
gestione dei team di lavoro nelle aziende, programmi di 
formazione continua per psicoterapeuti. È autorizzato 
dal Ministero dell'Università e della Ricerca Scientifica e 
Tecnologica a condurre programmi di Specializzazione 
in Psicoterapia per psicologi e medici, è inoltre 
accreditato dal Ministero dell’Istruzione per la 
formazione del personale della scuola, ed è provider 
autorizzato dal Ministero della Sanità per i corsi di 
Educazione Continua in Medicina (ECM). 
 
L’attività dell’Istituto è caratterizzata dallo spirito di una 
comunità di apprendimento/insegnamento, piuttosto che 
da una leadership isolata e contribuisce in modo 
significativo allo sviluppo della psicoterapia della Gestalt 
sia nel nostro Paese che nella comunità internazionale. 
Ha dato luogo a modelli teorici e metodologici originali, 
pubblicati sia in Italia che all’estero. L’Istituto pubblica la 
Rivista italiana Quaderni di Gestalt e la Rivista 
internazionale Studies in Gestalt Therapy. Dialogical 
Bridges, ambedue dirette da Margherita Spagnuolo 
Lobb. 
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Sede legale e amministrativa: 
Via San Sebastiano, 38 - 96100        
SIRACUSA 
Tel. (+39) 0931.48.36.46   
Fax. (+39)0931.46.56.68 
e.mail: siracusa@gestalt.it 
 
 
Sede di Palermo: 
Via Lincoln, 19 - 90133 PALERMO 
Tel./Fax. (+39) 091.61.61.279 
e.mail: palermo@gestalt.it 
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Seminari teorico-esperenziali  
a tema 

 
Palermo 

Marzo – Novembre 2010 
 



La varietà dei contesti e delle 
problematiche con cui lo psicologo si 
confronta nella realtà lavorativa fa sì 
che, sovente, si ritrovi disorientato di 
fronte alla complessità delle situazioni 
che il mondo del lavoro propone. 
Da qui nasce la necessità di un 
apprendimento che deve svilupparsi 
come componente permanente della 
propria attività di lavoro e del proprio 
percorso personale. 
Per rispondere a tale esigenza, l’Istituto 
di Gestalt HCC Italy propone un ciclo di 
seminari gratuiti a tema, in grado di 
orientare e fornire una chiave di lettura 
secondo l’orientamento gestaltico a 
tematiche di interesse professionale 
specifico. 
La metodologia didattica proposta è 
quella peculiare del modello della 
psicoterapia della Gestalt, in cui la 
teoria funge da cornice  significante a 
momenti esperenziali  di lavori di e in 
gruppo.     
   
 
 
 
 
 
 
 

Programma 2010 
18 marzo 
L’analisi della domanda nella psicoterapia 
della Gestalt.  
Dott.ssa V. Polizzi - Didatta   
15 aprile  
Creatività terapeutica e rigore 
deontologico. 
Dott.ssa  G. Merlo - Didatta 
20 maggio  
L’uso delle favole in contesti di cura. 
Dott.ssa B. Crescimanno - Allieva didatta. 
17 giugno  
La comunicazione interpersonale ad 
orientamento gestaltico. 
Dott.sse A. Basile e S. Marotta - Didatte 
23 settembre   
Il lavoro con i bambini in psicoterapia 
della Gestalt. 
Dott.sse E. Moncada e F. Lo Verso – 
Allieve didatte. 
21 ottobre  
La consapevolezza come metodo in 
psicoterapia della Gestalt.   
Dott. A. Macaluso - Didatta 
11 novembre  
Il linguaggio del corpo in psicoterapia 
della Gestalt. 
Dott.sse T. Borino e I. Porrovecchio -
Didatte 
25 novembre 
Il lavoro con i bambini vittime di violenza 
e di abuso. 
Dott.ssa R. Militello – Didatta 

Destinatari  
I seminari, gratuiti, sono a numero chiuso 
per un max di 20 partecipanti e sono rivolti 
a studenti in psicologia e medicina, 
psicologi neolaureati e in formazione, 
psicologi e medici già inseriti in contesti 
lavorativi.  
Sono validi come recupero per gli allievi 
della Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia dell’Istituto e dei corsi di 
Counselling. 

Sede 
I seminari si terranno presso la sede 
dell’Istituto di Gestalt HCC Italy in Via 
Lincoln n°19 nelle date indicate nel 
programma, dalle ore 16.00 alle ore 20.00. 

Iscrizioni  
E’ possibile iscriversi ad un seminario o più 
tramite il sito www.gestalt.it/italy  
Per assistenza scrivere un’email a 
info@gestalt.it, o telefonare alla segreteria 
di  Palermo dell’Istituto al numero 091-
6161279. 

Attestato 
Alla fine di ogni seminario verrà rilasciato 
attestato di partecipazione 

Per info e iscrizioni 
Tutte le informazioni sul corso sono 
pubblicate sul sito www.gestalt.it/italy.  
Per altre informazioni non comprese nel 
sito: 
Dott.ssa T. Borino: 339.79.68.954 
Dott.ssa B. Crescimano: 349.37.36.521 
Istituto di Gestalt HCC Italy  
tel: 091.61.61.279 
e-mail: info@gestalt.it 


